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大花美人蕉根的化学成分研究 
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(武汉科技大学化学与化工学院，武汉 430081) 

 

摘要：为了解大花美人蕉(Canna generalis)的化学成分，从其根的乙醇提取物中分离得到 8 个化合物。通过波谱数据分析, 分

别鉴定为去氢催吐萝芙木醇 (1)、3,4-二羟基苯甲酸乙酯 (2)、咖啡酸乙酯 (3)、豆甾-4,22-二烯-3,6-二酮 (4)、豆甾-4-烯-3,6-

二酮 (5)、豆甾烷-3,6-二酮 (6)、β-谷甾醇 (7)和豆甾醇 (8)。上述化合物均为首次从该植物中分离得到。 
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Chemical Constituents from Roots of Canna generalis  
 

ZHOU Wen-ting
*
, YE Long, GONG Zhi-wei 

(School of Chemistry and Chemical Engineering, Wuhan University of Science and Technology, Wuhan 430081, China) 

 

Abstract: In order to understand the chemical constituents of Canna generalis, eight compounds were obtained 

from its roots. On the basis of spectral data, their structures were identified as dehydrovomifoliol (1), 3,4- 

dihydroxybenzoic acid ethyl ester (2), caffeic acid ethyl ester (3), stigmast-4,22-dien-3,6-dione (4), stigmast- 

4-ene-3,6-dione (5), stigmastane-3,6-dione (6), β-sitosterol (7) and stigmasterol (8). All the compounds were 

reported from Canna generalis for the first time. 

Key words: Canna generalis; Root; Chemical constituent; Sterol 

 

美人蕉科(Cannaceae)美人蕉属(Canna)植物原

产美洲的热带及亚热带地区，我国各地均有栽培, 

由于其叶片粗犷、花色娇艳、花期长、易于栽培等

优点，被广泛应用于园林绿化，具有很高的观赏价

值[1]；根茎具有清热利湿、舒筋活络的作用，主治

黄疸肝炎、风湿麻木、外伤出血、跌打、子宫下垂、

心气痛等[2]；花具有止血功效[3]。美人蕉(C. indica)

的醇提物能抑制脂多糖诱导的炎症因子产生，并通

过控制丝裂原活化蛋白激酶通路来抑制高糖诱导

的炎症因子表达[4]，还有镇痛和驱虫活性[5]。目前

对美人蕉的研究主要集中在植物修复、环境治理及

其花色素的提取应用上，对化学成分的报道较少。

从美人蕉根茎中分离鉴定了棕榈酸、棕榈酸 1-单甘

油酯、β-谷甾醇、胡萝卜甙和对映-11α-羟基-15-酮-

贝壳杉-16-烯-19-甲酸[6]，从花中获得了 6 个花青苷

类化合物[7]。大花美人蕉(C. generalis)在园林上应用

较广，但其化学成分的研究未见报道。本研究以大

花美人蕉根为材料，从其乙醇提取物中分离鉴定了

8 个化合物，且均为首次从该植物中得到。本文报

道这些化合物的分离鉴定，为大花美人蕉的开发利

用提供科学依据。 

 

1 材料和方法 

 

1.1 材料 

大花美人蕉(Canna generalis)于 2015 年 5 月购

于湖北省武汉市汉口北的四季美花木市场，产地为

武汉市蔡甸区，由中国科学院华南植物园童毅华助
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理研究员鉴定。 

薄层层析(TLC)板为烟台江友硅胶开发公司

HSGF254 硅胶板；柱层析用硅胶(100~200 目或 200~ 

300 目)为青岛海洋化工有限公司产品；柱层析反相

硅胶 Chromatorex C18 (MB100-40, 粒径 40~75 μm)

为日本富士化学公司产品。显色方法为紫外(254 nm)

和喷洒 10%硫酸-乙醇溶液并烘烤显色。 

 

1.2 仪器 

赛默飞世尔科技有限公司的 UltiMate 3000 液

相色谱仪，检测器为 VWD-3100 紫外检测器，色谱

柱为 Acclaim
TM

 120 C18 (4.6 mm×150 mm, 5 μm); 

德国 IKA 集团 RV10 基本型旋转蒸发仪，配以武汉

科尔仪器设备有限公司 SHZ-D(III)循环水式真空泵

和上海卫凯仪器设备有限公司 DLSB-5/20 低温冷

却循环泵；1
H NMR 和 13

C NMR 采用美国安捷伦科

技有限公司的 Agilent 600 MHz DD2 核磁共振波谱

仪，以氘代溶剂残留峰为参照；Agilent 6120 LC/MS

液质联用仪，电喷雾(ESI)电离源。 

 

1.3 提取和分离 

去除大花美人蕉茎叶及须根，将根切片晾干粉

碎，得到粉末 2.5 kg；用 95%乙醇溶液浸泡提取 3

次，每次 2 d；再用 80%乙醇溶液浸泡提取 3 次, 每

次 2 d。提取液合并后减压浓缩得无乙醇溶液 2 L, 

依次用石油醚、乙酸乙酯萃取，减压浓缩后得到石

油醚萃取物(24.2 g)及乙酸乙酯萃取物(15.7 g)。 

乙酸乙酯萃取物(15.7 g)进行正相硅胶柱层析,

以氯仿-甲醇[10∶0~7∶3, V /V (下同)]梯度洗脱，收

集流份，TLC 检查后合并为 6 个组分(E1~E6)。E1 

(2.6 g)经正相硅胶柱层析，以石油醚-乙酸乙酯(8∶

2~7∶3)洗脱，TLC检查后合并为 4个亚组分(E1-1~ 

E1-4)。E1-3 经反相硅胶柱层析，以甲醇-水(4∶6~ 

7∶3)梯度洗脱，得到化合物 1 (5 mg)。E2 (1.7 g)经

正相硅胶柱层析，以石油醚-乙酸乙酯(8∶2)洗脱, 

TLC 检查后合并为 5 个亚组分(E2-1~E2-5)。E2-1

经反相硅胶柱层析，以甲醇-水(3∶7~6∶4)梯度洗

脱，得到化合物 2 (11.1 mg)和 3 (15.3 mg)。 

石油醚萃取物(24.2 g)经正相硅胶柱层析，以石

油醚-乙酸乙酯(10∶0~65∶35)梯度洗脱，收集流

份，TLC 检查后合并为 10 个组分(P1~P10)。P3 (2.4 g)

经反相硅胶柱层析，以甲醇-水(5∶5~8∶2)梯度洗

脱，TLC检查后合并为 3个亚组分(P3-1~P3-3)。P3-2

经正相硅胶柱层析，以石油醚-乙酸乙酯(95∶5)洗

脱，TLC检查后合并为2个亚组分(P3-2-1~ P3-2-2)。

P3-2-2 经 HPLC 制备，以甲醇-水(95∶5)为流动相，

流速 1 mL min
–1，得到化合物 4 (tR=21 min, 2.7 mg)

和 5 (tR=24 min, 2.7 mg)。P4 (1.8 g)经反相硅胶柱层

析，以甲醇-水(8∶2~9∶1)梯度洗脱，TLC 检查后

合并为 7 个亚组分(P4-1~P4-7)。P4-4 经正相硅胶柱

层析，以石油醚-乙酸乙酯(98∶2)洗脱，再经反相

硅胶柱层析，以甲醇-水(9∶1~10∶0)梯度洗脱，得

到化合物 6 (12 mg)。P4-5 经正相硅胶柱层析，以石

油醚-乙酸乙酯(95∶5)洗脱，再经反相硅胶柱层析, 

以甲醇-水(95∶5~10∶0)梯度洗脱，得到化合物 7 

(260 mg)。P4-6 经正相硅胶柱层析，以石油醚-乙酸乙

酯(95∶5)洗脱，再经反相硅胶柱层析，以甲醇-水

(95∶5~10∶0)梯度洗脱，得到化合物 8 (2.0 mg)。

各化合物的结构见图 1。 

 

1.4 结构鉴定 

化合物 1    白色粉末, 分子式 C13H18O3; ESI- 

MS m/z: 223 [M + H]
+
, 261 [M + K]

+
; 

1
H NMR 

(CD3OD, 600 MHz): δ 6.99 (1H, d, J = 15.8 Hz, H-7), 

6.44 (1H, d, J = 15.8 Hz, H-8), 5.93 (1H, s, H-4), 2.60 

(1H, d, J = 17.1 Hz, Ha-2), 2.31 (3H, s, H3-10), 2.28 

(1H, d, J = 17.1 Hz, Hb-2), 1.90 (3H, d, J = 1.3 Hz, 

H3-13), 1.06 (3H, s, H3-11), 1.02 (3H, s, H3-12); 
13

C 

NMR (CD3OD, 150 MHz): δ 42.6 (C-1), 50.5 (C-2), 

200.4 (C-3), 128.0 (C-4), 164.7 (C-5), 80.0 (C-6), 

148.3 (C-7), 131.7 (C-8), 200.7 (C-9), 27.7 (C-10), 

23.5 (C-11), 24.7 (C-12), 19.2 (C-13)。以上数据与文

献[8]报道一致，故鉴定为去氢催吐萝芙木醇。 

化合物 2    黄色粉末, 分子式 C9H10O4；ESI- 

MS m/z: 183 [M + H]
+
; 

1
H NMR (CD3OD, 600 MHz): 

δ 7.42 (1H, d, J = 2.0 Hz, H-2), 7.41 (1H, dd, J = 8.1, 

2.0 Hz, H-6), 6.80 (1H, d, J = 8.1 Hz, H-5), 4.29 (2H, 

q, J = 7.1 Hz, OCH2), 1.35 (3H, t, J = 7.1 Hz, CH3); 
13

C NMR (CD3OD, 150 MHz): δ 122.9 (C-1), 115.8 

(C-2), 146.1 (C-3), 151.6 (C-4), 117.4 (C-5), 123.5 

(C-6), 168.4 (C=O), 61.6 (OCH2), 14.6 (CH3)。以上数

据与文献[9]报道一致，故鉴定为 3,4-二羟基苯甲酸

乙酯。 

化合物 3    褐色粉末, 分子式 C11H12O4; ESI- 

MS m/z: 209 [M + H]
+
; 

1
H NMR (CD3OD, 600 MHz): 

δ 7.53 (1H, d, J = 15.9 Hz, H-7), 7.03 (1H, d, J = 
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图 1 化合物 1 ~8的结构 

Fig. 1 Structures of compounds 1–8 

 

1.8 Hz, H-2), 6.94 (1H, dd, J = 8.1, 1.6 Hz, H-6), 6.78 

(1H, d, J = 8.2 Hz, H-5), 6.24 (1H, d, J = 15.9 Hz, 

H-8), 4.21 (2H, q, J = 7.1 Hz, OCH2), 1.31 (3H, t, J = 

7.1 Hz, CH3);
 13

C NMR (CD3OD, 150 MHz): δ 146.7 

(C-1, 3), 127.7 (C-2), 149.5 (C-4), 122.9 (C-5), 116.5 

(C-6), 115.2 (C-7), 115.1 (C-8), 169.3 (C-9), 61.4 

(OCH2), 14.6 (CH3)。以上数据与文献[10]报道一致，

故鉴定为咖啡酸乙酯。 

化合物 4    白色结晶, 分子式 C29H44O2; 
1
H 

NMR (CDCl3, 600 MHz): δ 6.17 (1H, s, H-4), 5.15 

(1H, dd, J = 15.2, 8.6 Hz, H-23), 5.04 (1H, dd, J = 

15.2, 8.7 Hz, H-22), 1.17 (3H, s, H3-19), 1.03 (3H, d, 

J = 6.6 Hz, H3-21), 0.85 (3H, d, J = 6.2 Hz, H3-27), 

0.80 (3H, d, J = 6.6 Hz, H3-26), 0.74 (3H, s, H3-18); 
13

C NMR (CDCl3, 150 MHz): δ 35.7 (C-1), 34.1 (C-2), 

202.5 (C-3), 125.6 (C-4), 161.2 (C-5), 199.6 (C-6), 

47.0 (C-7), 34.4 (C-8), 51.2 (C-9), 40.0 (C-10), 21.0 

(C-11), 39.2 (C-12), 42.6 (C-13), 55.9 (C-14), 24.2 

(C-15), 28.8 (C-16), 56.8 (C-17), 12.2 (C-18), 17.7 

(C-19), 40.5 (C-20), 21.2 (C-21), 137.9 (C-22), 129.9 

(C-23), 51.4 (C-24), 32.0 (C-25), 19.1 (C-26), 21.3 

(C-27), 25.5 (C-28), 12.4 (C-29)。以上数据与文献[11]

报道一致，故鉴定为豆甾-4,22-二烯-3,6-二酮。 

化合物 5    白色结晶, 分子式 C29H46O2; 
1
H 

NMR (CDCl3, 600 MHz): δ 6.17 (1H, s, H-4), 2.68 

(1H, dd, J = 16.0, 4.1 Hz, Hb-7), 2.52 (1H, dd, J = 

14.7, 5.1 Hz, Hb-2), 2.47 (1H, m, Ha-2), 2.03 (1H, dd, 

J = 16.0, 12.4 Hz, Ha-7), 1.16 (3H, s, H3-19), 0.93 

(3H, d, J = 6.5 Hz, H3-21), 0.85 (3H, t, J = 7.5 Hz, H3- 

29), 0.84 (3H, d, J = 6.8 Hz, H3-26), 0.82 (3H, d, J = 

6.8 Hz, H3-27), 0.72 (3H, s, H3-18); 
13 

C NMR (CDCl3, 

150 MHz): δ 35.7 (C-1), 34.1 (C-2), 199.6 (C-3), 

125.6 (C-4), 161.2 (C-5), 202.5 (C-6), 47.0 (C-7), 34.4 

(C-8), 51.1 (C-9), 40.0 (C-10), 21.0 (C-11), 39.3 

(C-12), 42.7 (C-13), 56.7 (C-14), 24.1 (C-15), 28.2 

(C-16), 56.0 (C-17), 12.0 (C-18), 17.7 (C-19), 36.2 

(C-20), 18.9 (C-21), 34.0 (C-22), 26.2 (C-23), 46.0 

(C-24), 29.3 (C-25), 20.0 (C-26), 19.2 (C-27), 23.2 

(C-28), 12.1 (C-29)。以上数据与文献[12]报道一致, 

故鉴定为豆甾-4-烯-3,6-二酮。 

化合物 6    白色粉末, 分子式 C29H48O2; 
1
H 

NMR (CDCl3, 600 MHz): δ 0.95 (3H, s, H3-19), 0.92 

(3H, d, J = 6.5 Hz, H3-21), 0.85 (3H, d, J = 7.2 Hz, 

H3-26), 0.83 (3H, t, J = 6.8 Hz, H3-29), 0.81 (3H, d, J = 

6.8 Hz, H3-27), 0.69 (3H, s, H3-18); 
13

C NMR (CDCl3, 

150 MHz): δ 38.3 (C-1), 37.5 (C-2), 211.5 (C-3), 37.2 

(C-4), 57.7 (C-5), 209.3 (C-6), 46.8 (C-7), 38.2 (C-8), 

53.6 (C-9), 41.4 (C-10), 21.8 (C-11), 39.5 (C-12), 43.2 

(C-13), 56.8 (C-14), 24.2 (C-15), 28.2 (C-16), 56.2 

(C-17), 12.2 (C-18), 12.7 (C-19), 36.2 (C-20), 18.9 

(C-21), 34.0 (C-22), 26.2 (C-23), 46.0 (C-24), 29.3 

(C-25), 20.0 (C-26), 19.2 (C-27), 23.2 (C-28), 12.1 

(C-29)。以上数据与文献[12]报道一致，故鉴定为豆

甾烷-3,6-二酮。 

化合物 7    白色粉末, 分子式 C29H50O; ESI- 

MS m/z: 415 [M + H]
+
; 

1
H NMR (CDCl3, 600 MHz): 
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δ 5.35 (1H, m, H-6), 3.52 (1H, m, H-3), 1.01 (3H, s, 

H3-19), 0.92 (3H, d, J = 6.4 Hz, H3-21), 0.85 (3H, d, J = 

7.3 Hz, H3-26), 0.83 (3H, t, J = 6.8 Hz, H3-29), 0.81 

(3H, d, J = 6.8 Hz, H3-27), 0.68 (3H, s, H3-18); 
13

C 

NMR (CDCl3, 150 MHz): δ 37.4 (C-1), 31.8 (C-2), 

72.0 (C-3), 42.4 (C-4), 140.9 (C-5), 121.9 (C-6), 32.1 

(C-7, 8), 50.3 (C-9), 36.7 (C-10), 21.2 (C-11), 39.9 

(C-12), 56.9 (C-14), 24.5 (C-15), 28.4 (C-16), 56.2 

(C-17), 12.1 (C-18), 19.6 (C-19), 36.3 (C-20), 18.9 

(C-21), 34.1 (C-22), 26.2 (C-23), 46.0 (C-24), 29.3 

(C-25), 20.0 (C-26), 19.2 (C-27), 23.2 (C-28), 12.0 

(C-29)。以上数据与文献[13]报道一致，故鉴定为 β-

谷甾醇。 

化合物 8    白色粉末, 分子式 C29H48O; 
1
H 

NMR (CDCl3, 600 MHz): δ 5.35 (1H, s, H-6), 5.15 

(1H, dd, J = 15.1, 8.7 Hz, H-22), 5.02 (1H, dd, J = 

15.0, 8.9 Hz, H-23), 3.52 (1H, m, H-3); 
13

C NMR 

(CDCl3, 150 MHz): δ 37.4 (C-1), 32.1 (C-2), 72.0 (C- 

3), 42.5 (C-4), 140.9 (C-5), 121.9 (C-6), 31.8 (C-7), 

32.1 (C-8), 50.3 (C-9), 36.7 (C-10), 21.2 (C-11), 39.9 

(C-12), 56.1 (C-14), 24.5 (C-15), 29.1 (C-16), 57.0 

(C-17), 12.2 (C-18), 19.6 (C-19), 40.6 (C-20), 21.4 

(C-21), 138.5 (C-22), 129.4 (C-23), 51.4 (C-24), 32.1 

(C-25), 19.1 (C-26), 21.2 (C-27), 25.6 (C-28), 12.4 

(C-29)。以上数据与文献[13]报道一致，故鉴定为豆

甾醇。 

 

2 结果和讨论 
 

本研究以大花美人蕉根为材料，利用硅胶柱和

多种色谱方法分离鉴定了 8 个化合物，包括大柱烷

类、酚类及甾醇类，分别为去氢催吐萝芙木醇 (1)、

3,4-二羟基苯甲酸乙酯 (2)、咖啡酸乙酯 (3)、豆甾- 

4,22-二烯-3,6-二酮 (4)、豆甾-4-烯-3,6-二酮 (5)、豆

甾烷-3,6-二酮 (6)、β-谷甾醇 (7)和豆甾醇 (8)，所

有化合物均为首次从该植物中分离得到，可为美人

蕉根的开发利用提供依据。据文献报道，去氢催吐

萝芙木醇 (1)对小鼠腹腔巨噬细胞 RAW 264.7 中脂

多糖诱导一氧化氮的产生具有抑制作用 (IC 5 0 = 

24.4 μg mL
–1

)
[14]。3,4-二羟基苯甲酸乙酯 (2)作为脯

氨酰羟化酶抑制剂，在人皮肤成纤维细胞的胶原合

成过程中能有效抑制脯氨酰羟化[15]。咖啡酸乙酯 

(3)对中国仓鼠 V79 细胞中 H2O2诱导产生的细胞毒

性及 DNA 单链断裂具有抑制作用[16]。豆甾-4-烯-3, 

6-二酮 (5)具有化感作用，当浓度为 6.5 mg L
–1 时对

铜绿微囊藻的抑制率达到 48%
[17]。豆甾烷-3,6-二酮 

(6)在 40 μg mL
–1 下具有显著的克服多药耐药及 P-

糖蛋白(MDR-Pgp)的调制活性，且存在剂量相关

性[18]。β-谷甾醇 (7)和豆甾醇 (8)具有抗炎、抗氧化、

抗肿瘤、降低胆固醇等多种药理活性[19–20]。 
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