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8 种乡土湿地植物对珠三角地区城市生活污水的净

化效果 
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摘要：为考察乡土湿地植物对当地城市污水的净化效果，以期明晰乡土植物替代外来引种植物用于水体修复的可能性，本研

究选取 8 种广东省乡土植物：石龙芮(Ranunculus sceleratus)、节节草(Commelina diffusa)、肾蕨(Nephrolepis cordifolia)、鸭舌

草(Monochoria vaginalis)、海芋(Alocasia macrorrhiza)、短叶水蜈蚣(Kyllinga brevifolia)、水龙(Ludwigia adscendens)、石菖蒲

(Acorus tatarinowii)，通过模拟水培试验，探讨这些植物对化学需氧量(COD)、氨氮(NH4
+-N)和总磷(TP)的去除效果及污水适

应能力。结果表明，湿地植物具有明显的去除水体氮磷的能力，其去除效果随着植物种类和处理时间而改变。石龙芮、水龙

和石菖蒲对磷去除效果较好，在高浓度污水中最佳去除率分别为 92.40%、95.33%和 96.20%；8 种供试植物对氨氮均具有较

好去除效果，需要依照植物种类和污水浓度对处理时间进行选择以获得较好的去除率。8 种乡土湿地植物均可用于修复浓度

较低的生活污水，污水浓度较高时宜选择石龙芮、水龙和石菖蒲作为修复材料，这为珠三角地区生活污水修复的植物材料选

择提供了参考。 

关键词：植物修复技术；生活污水；乡土湿地植物 

doi: 10.11926/jtsb.5038      CSTR:32235.14.jtsb.5038 
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Abstract: To investigate the purification effect of native wetland plants on local urban sewage and clarify the 

possibility of using native plants instead of exotic introduced plants for water body restoration, eight native plants 

in Guangdong Province were selected: Ranunculus sceleratus, Commelina diffusa, Nephrolepis cordifolia, 

Monochoria vaginalis, Alocasia macrorrhiza, Kyllinga brevifolia, Ludwigia adscendens, and Acorus tatarinowii. 

Through a simulated hydroponic experiment, the removal effects of these plants on chemical oxygen demand 

(COD), ammonia nitrogen (NH4
+-N), and total phosphorus (TP), as well as their sewage adaptation capabilities, 

were explored. The results showed that wetland plants had a significant ability to remove nitrogen and phosphorus 

from water, and their removal effects varied with plant species and treatment time. Ranunculus sceleratus, 

Ludwigia adscendens, and Acorus tatarinowii could effectively remove phosphorus, achieving optimal removal 

rates of 92.40%, 95.33%, and 96.20% in high-concentration sewage, respectively. All eight tested plants had good 

ammonia nitrogen removal effects, and the treatment time should be selected based on plant species and sewage 
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concentration to achieve better removal rates. Therefore, all eight native wetland plants could be used to restore 

low-concentration domestic sewage, and when the sewage concentration is high, Ranunculus sceleratus, Ludwigia 

adscendens, and Acorus tatarinowii are recommended as restoration materials. These would provide a reference 

for the selection of plant materials for domestic sewage restoration in the Pearl River Delta region.  

Key words: Phytoremediation technology; Domestic sewage; Native wetland plant 

 

近年来，珠江三角洲河网区域的河涌已成为城

市生活污水、工业废水和上游农业污水的主要排放

通道[1–3]，带来严重的生态环境问题，河涌污水并

已成为全球性的污染挑战[4]。全球约 60%的城市生

活污水未经处理直接排放，极易引起自然水体富营

养化。即便经过处理，污水中仍常含有较高浓度的

总氮和总磷，可引发水华、赤潮等现象[5]，导致水

生生态系统退化及相关水源损害[6]。现有污水处理

技术中，化学法与物理法存在投资高、运维复杂等

局限，而生物-生态修复技术因净化效率高、管理简

便，显示出更好的应用前景。 

目前，可用于污水修复的植物主要有多花黑麦

草(Lolium multifolorum)、狐尾草(Alopecurus pra- 

tensis)、蜈蚣草(Pteris vittata)、菖蒲(Acorus cala- 

mus)、喜旱莲子草(Alternanthera philoxeroides)和凤

眼莲(Eichhornia crassipes)等，这些植物对生活污水

中的污染物去除能力较好[7–9]。其中，多花黑麦草、

喜旱莲子草等属外来植物，陈瑜等[10]报道，多花黑

麦草入侵对陕西、河南、江苏、四川等地的农业生

产造成了严重危害，而南方地区属于稳定入侵区。

喜旱莲子草对入侵地的生态系统严重危害且具有

广泛的入侵范围[11]。张晓芝等[12]研究表明，在极端

高温环境下，黄菖蒲的生长罹受胁迫，相应的净化

能力降低。可见，上述植物的修复效果受生物入侵、

气候等因素的影响，在实际应用的效果方面较为薄

弱。 

而乡土植物适应本地环境，具有较强繁殖与生

长能力[13–14]。故从乡土湿地植物中筛选适应能力

强、净化能力强的植物进行治理，能较大程度上减

轻此负面效果[15]。本研究选取广东省 8 种典型乡土

湿地植物，通过化学试剂配制模拟生活污水，以化

学需氧量(COD)、总磷(TP)和氨氮(NH4
+-N)为水质

指标，评估这些植物在不同浓度生活污水中的净化

能力，以期为华南地区生活污水治理中的植物筛选

与生态修复提供理论依据和技术参考。 

 

1 材料和方法 
 

1.1 供试材料 

供试植物石龙芮(Ranunculus sceleratus)、节节

草(Commelina diffusa)、肾蕨(Nephrolepis cordifolia)、

鸭 舌 草 (Monochoria vaginalis) 、 海 芋 (Alocasia 

macrorrhiza)和短叶水蜈蚣(Kyllinga brevifolia)采于

广州市华南植物园，水龙(Ludwigia adscendens)采于

肇庆市九坑河水库，石菖蒲(Acorus tatarinowii)采于

肇庆市鼎湖山。 

1.2 实验设计与处理 

污水的污染物浓度参考广东省环境保护厅公

众网公布的 2016 年 1 月至 2017 年 3 月广东省重点

河流水质状况进行人工配置，取最高污染作为本试

验的高浓度，反映珠三角地区河涌最差水质；取中

位数为中浓度，反映珠三角地区大部分河涌水质; 

取中华人民共和国国家标准《地面水环境质量标

准》(GB3838—2002)中的 III 类水作为低浓度，各

污染指标实际浓度见表 1。 

采用静态水培实验方法，共设置 1 个空白对照

(无植物)与 3 个污染浓度的处理组，即低污染(L)、

中污染(M)和高污染(H)。选取 8 种长势良好且生长

基本一致的乡土湿地植物，洗净后，于实验基地水

沟中进行数天适应性培养。随后，使用水培定植篮 

 

表 1 试验用水水质特性 

Table 1 Characteristics of the Tested Water 

指标 
Index 

高浓度 (mg/L) 
High concentration 

中浓度 (mg/L) 
Medium concentration 

低浓度 (mg/L) 
Low concentration 

氨氮(NH4
+-N) 15 2.5 1 

总磷(TP) 2.5 0.5 0.2 

化学需氧量(COD) 70 30 20 
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将植株固定于 40 cm×25 cm×30 cm 的塑料箱中，并

按植物鲜重与污水体积比为 10 g:1 L 的比例投加模

拟生活污水。 

每个处理组均设置 3 个重复，每箱投放处于营

养生长期、生物量介于 60~150 g 的植株。试验持续

30 d，每 5 d 观测 1 次植物生长状况，包括根系形

态、茎叶状态、萎蔫及倒伏程度，同时测定植株鲜

重与污水中的 COD、NH4
+-N 和 TP 浓度。试验过程

中依蒸发情况补充去离子水以维持水量恒定。试验

在华南植物园水生植物实验大棚内进行，塑料箱随

机排列，棚内温度、湿度等环境条件均尽量保持与

自然环境一致。 

1.3 方法 

水样的 COD 的测定采用重铬酸钾法；NH4
+-N

的测定采用纳氏试剂光度法；TP 的测定采用过硫酸

钾消解-钼锑抗分光光度法[16]。 

在测定污水的污染物浓度的同时，进行水体污

染物的去除率 (η)计算， η=(C1Q1–C2Q2)/C1Q1× 

100%, 式中, η为污染水体中污染物的去除率；C1、

C2 分别为水体的起始、终止浓度(mg/L)；Q1、Q2 分

别为水体的起始、终止水量。 

每 5 d 测定 1 次植物的鲜重，控干根部水分, 称

量整株植物的重量，每种植物的 3 个重复即每盆植

物的重量取平均值，并计算每个观察周期植物鲜重

改变的比例。 

1.4 数据的统计分析 

采用 SPSS 22.0 进行数据处理和统计分析，显

著性水平设置为 P<0.05，采用 Excel 2019、Origin 

2021 进行图表制作。 

 

2 结果和分析 
 

2.1 8 种湿地植物对污水中 COD 的去除效果 

在高浓度污水中，对照在 10 d 时第 1 次将污水

中的 COD 含量降至地表水环境质量标准(GB3838— 

2002) III 类水标准(COD 含量≤20 mg/L)之下，而

随后 COD 含量又急剧上升，到 25 d 时重新将污

水中的 COD 降至 III 类水标准之下。在中浓度污

水中，对照在 20 d 时将污水中的 COD 含量降至

III 类水标准之下。结果表明，废水中大部分有机

物的最终归宿是被异养微生物转化为微生物体及

CO2 和 H2O[19–20]，因此，本研究对照 COD 含量

的降低可能是由于菌藻微生物的侵入和繁殖而产

生的作用。 

由图 1 可见，在高浓度生活污水，肾蕨经 10 d

和 20 d、石龙芮在 10~15 d、石菖蒲 10~30 d、节节

草 20 d 将 COD 降至 III 类水标准以下。在中浓度污

水中，肾蕨在 10~15 d、石龙芮 10~25 d、水龙 15

和 25 d、石菖蒲 10~30 d、节节草 20 d、海芋 25 d、

短叶水蜈蚣 20 d将污水中COD含量降至 III类水标

准以下。 

在空白对照污水 COD 含量稳定降至 III 类水标

准时间之前，即高浓度污水 25 d、中浓度污水 20 d，

对植物处理和对照的去除率进行比较。在高浓度污

水处理中，植物处理与对照的差异不显著(P>0.05)。

中浓度污水中，处理 5 d 时，海芋、鸭舌草、短叶

水蜈蚣处理与对照有显著差异(P<0.05)，其中海芋

达极显著差异(P<0.01)，对 COD 的去除率分别为

49.05%、37.67%和 36.84% (表 2)。除短叶水蜈蚣处

理 15 d 时，与对照间有极显著差异(P<0.01)外，其

对 COD 的去除率为 87.59%，植物处理 10、15 d 时

均与对照的差异不显著(P>0.05)。因此，中浓度污

水中，海芋、鸭舌草、短叶水蜈蚣处理 5 d 对 COD

的去除效果较好，去除率分别为 49.05%、37.67%、

36.84%，但这 3 种植物处理 5 d 的污水中 COD 含

量并没有降至 III 类水标准之下。从各处理对高、

中浓度污水 COD 的最佳去除率来看，植物处理和

对照间的差异不显著(P>0.05)，说明植物在本实验

条件下对污水中 COD 的最佳去除率没有表现出显

著效果。因此，本实验中选取的 8 种植物并没有对

COD 的显著去除能力。 

2.2 8 种湿地植物对污水中氮的去除效果 

对照组分别在 30 d 和 15~30 d 将高、中浓度污水

中 NH4
+-N 含量降至地表水环境质量标准(GB3838— 

2002) III 类水标准(NH4
+-N 含量≤1.0 mg/L)之下。

本实验在室外条件下开展，且人工模拟污水是以自

来水配制，因此在实验过程中可能存在环境中菌藻

等微生物的侵入与繁殖。推测微生物所驱动的硝化

与反硝化作用成为该体系中氨氮去除的主要途径,

这可能是导致对照中氨氮浓度出现变化的原因。 

在高浓度污水中，肾蕨、石菖蒲在 10 d 和 20~ 

30 d，石龙芮、水龙、节节草在 10~30 d，鸭舌草在

5 d 将 NH4
+-N 含量降至 1 mg/L 之下。中浓度污水

中，除肾蕨在 10 d 后，其余植物均在 5 d 后即将其

含量降至 1 mg/L 之下(图 2)。 

在对照组将NH4
+-N含量降至 III类水标准时间 
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图 1 乡土湿地植物对污水中化学需氧量(COD)的影响 

Fig. 1 Effect of native wetland plants on chemical oxygen demand (COD) in domestic sewage 

 
表 2 植物对中浓度污水中 COD 的去除率和降解系数 

Table 2 Removal rate and degradation coefficient of COD in sewage with medium concentration by plants 

植物 

5 d 10 d 15 d 20 d 

去除率
/% 

降解 
系数 

P 去除率
/% 

降解 
系数 

P 去除率
/% 

降解 
系数 

P 去除率
/% 

降解 
系数 

P 

对照 66.12 0.22  86.62 0.21  55.98 0.05  75.14 0.07  

肾蕨 49.50 0.14 0.423 85.05 0.19 1.000 82.98 0.12 0.526 72.62 0.07 1.000 

石龙芮 52.67 0.15 0.166 80.54 0.16 0.951 80.81 0.11 0.363 79.70 0.08 0.256 

水龙 48.95 0.14 0.183 72.87 0.13 0.816 92.31 0.18 0.551 79.73 0.08 0.736 

石菖蒲 50.70 0.14 0.404 82.76 0.18 0.996 75.86 0.10 0.212 85.33 0.10 0.598 

节节草 51.05 0.14 0.087 47.78 0.07 0.462 43.32 0.04 0.738 85.94 0.10 0.478 

海芋 49.05 0.13 0.001 62.65 0.10 0.595 65.78 0.07 0.748 68.78 0.06 0.702 

鸭舌草 37.67 0.09 0.026 47.95 0.07 0.491 24.92 0.02 0.550 43.90 0.03 0.500 

短叶水蜈蚣 36.84 0.09 0.018 64.78 0.10 0.619 46.44 0.04 0.560 87.59 0.10 0.001 

 
之前，即高浓度污水中 30 d、中浓度污水 15 d 前,

对植物处理和对照组的去除率进行比较(表 3)。可以

看出，供试植物对不同浓度梯度的污水中 NH4
+-N

的去除率表现显著差异。在高浓度污水中，肾蕨

处理 15 d 时的去除率最高，为 99.80%，而在中浓

度污水中，石菖蒲处理 10 d 时的去除率最高，为

99.47%。对各处理的 NH4
+-N 最佳去除率进行分析，

植物处理和对照间的差异不显著(P>0.05)，说明植

物在本实验条件下对污水中 NH4
+-N的最佳去除率

没有表现出显著效果。 
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图 2 乡土湿地植物对污水中 NH4

+-N 含量的影响  

Fig. 2 Effect of native wetland plants on NH4
+-N content in domestic sewage  

 

表 3 植物对污水中 NH4
+-N 的最佳去除率 

Table 3 Best removal rate of NH4
+-N in sewage by plants 

污水浓度 Sewage 
concentration 

植物 
Species 

最佳去除率 /% 
Best removal rate 

P 污水浓度 Sewage
concentration 

植物 
Species 

最佳去除率 /% 
Best removal rate 

P 

高 对照 96.73  中 对照 99.60  

 肾蕨 99.80 0.970  肾蕨 98.00 0.555 

 石龙芮 98.76 0.998  石龙芮 95.60 0.087 

 水龙 98.11 1.000  水龙 91.07 0.060 

 石菖蒲 99.78 0.971  石菖蒲 99.47 0.986 

 节节草 99.02 0.995  节节草 95.33 0.072 

 海芋 99.51 0.982  海芋 99.47 0.986 

 鸭舌草 98.73 0.998  鸭舌草 94.93 0.185 

 短叶水蜈蚣 90.09 0.993  短叶水蜈蚣 94.80 0.225 

 

2.3 8 种湿地植物对污水中磷的去除效果 

高浓度和中浓度污水中，对照在 30 d 内都没将

污水的 TP 含量降至地表水环境质量标准(GB3838—

2002) III 类水标准(TP 含量≤0.2mg/L)之下。 

而在高浓度污水中，石龙芮在 20~30 d，石菖

蒲、水龙 25~30 d将TP含量降至 0.2 mg/L之下; 中

浓度污水中，除海芋在 15~30 d 将 TP 含量降至

0.2 mg/L 之下外，肾蕨、石龙芮、水龙、节节草、

石菖蒲在 20 d、鸭舌草在 25 d、短叶水蜈蚣在 25~ 

30 d 降至 0.2 mg/L 之下(图 3)。 

植物处理对 TP 的去除速率略快于对照，说明

植物吸收与吸附对 TP 的去除有一定的作用。在对

照将 TP 含量降至 III 类水标准时间之前，即高、中

浓度 30 d 前，比较植物处理和对照的去除率(表 4)。 
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图 3 乡土湿地植物对污水中总磷(TP)含量的影响 

Fig. 3 Effect of native wetland plants on total phosphorus (TP) content in domestic sewage 

 

表 4 植物对污水中 TP 的去除率(%) 

Table 4 TP removal rate (%) in sewage by plants 

污水浓度 Sewage concentration 植物 Species 5 d 10 d 15 d 20 d 25 d 30 d 

高 对照 –1.40 –8.40 8.20 21.00 34.60 60.00 

 肾蕨 0.67 –12.13 87.47 57.13 75.13 57.73 

 石龙芮 73.47 75.60 90.93 92.20 92.40 91.40 

 水龙 90.27 84.67 91.60 91.60 95.33 93.20 

 石菖蒲 30.93 51.73 82.27 89.93 95.13 96.20 

 节节草 48.67 61.87 58.27 78.60 83.53 88.80 

 海芋 –2.53 –1.73 32.93 42.60 57.73 77.40 

 鸭舌草 18.27 18.53 42.27 56.80 63.33 20.73 

 短叶水蜈蚣 16.67 35.20 48.40 50.33 56.67 50.53 

中 对照 –1.00 –17.00 12.00 65.00 57.00 59.50 

 肾蕨 –18.67 –69.33 –268.67 64.67 65.00 73.33 

 石龙芮 28.00 19.33 50.67 67.00 70.00 71.00 

 水龙 4.67 42.00 50.00 74.33 80.33 85.00 

 石菖蒲 54.00 52.00 59.33 73.33 84.67 85.00 

 节节草 46.00 15.33 49.33 25.67 75.33 73.33 

 海芋 28.00 25.33 64.00 63.33 77.00 83.33 

 鸭舌草 12.67 15.33 4.67 31.33 62.67 –68.00 

 短叶水蜈蚣 4.67 28.67 47.33 54.00 80.67 77.00 
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高浓度污水中，水龙处理 5~25 d 对 TP 的去除率

最高；石菖蒲处理 30 d 时对 TP 的去除率最高, 

植物对 TP 的去除率与对照具显著差异；在中浓度

污水中，石菖蒲处理 5、10 d 与对照间有显著差

异，对 TP 的去除率分别为 54%和 52%；肾蕨处

理 15 d 时对 TP 的去除率为-268.67%，显著低于

对照。植物处理 20~30 d 与对照间的差异不显著

(P>0.05)。从各处理的 TP 的最佳去除率来看，植

物处理和对照间的差异不显著(P>0.05)，说明植物

在本实验条件下对污水中 TP的最佳去除率没有表

现出显著效果。 

2.4 植物生长状况 

试验过程中每 5 d 观测植物生长状况，包括根系、

茎叶、萎蔫程度和倒伏状况。8 种植物在不同污染浓

度污水中的生长状况差异不大，其中水龙、石菖蒲、

节节草、石龙芮表现优秀，植株生长良好且有新根生

长，肾蕨在后期略有枯萎且根系发黑腐烂；海芋在后

期略有枯萎但有少量新根生长；鸭舌草、短叶水蜈蚣

在初期有枯萎但后期生长状况好转并有新根生长。 

从图 4 可见，石龙芮在高浓度污水中重量随时

间延长差异显著(P<0.05)，其鲜重在 10~25 d 达到峰

值，此后由于植株中下部枯萎而重量减少。 

 

 
图 4 植物在不同浓度污水中鲜重的变化 

Fig. 4 Changes in plant fresh weight grown in sewage with different concentration 

 

3 讨论和结论 
 
湿地植物的生长状况直接影响到污水中污染

物的去除效率，湿地植物的良好生长状态，保证了

对氮、磷和有机物的处理效果[17]。植株生长越旺盛，

根系越发达，其净化污水的能力、输氧和穿透作用

越大。本研究中的 8 种湿地植物在 3 个浓度污水中

均可生长，存活率为 100%，其中，水龙、石菖蒲、

节节草、石龙芮在试验条件下植株生长状况良好,

适应能力较强。 

本研究中 8种湿地植物对COD的去除率并无显

著性差异，对有机物的去除没有明显的效果，这与

胡勇有等[18]的研究结果相同，中浓度下海芋、鸭舌

草、短叶水蜈蚣在处理 5 d 时与对照相比有显著差

异，但此时处理后污水的 COD 含量并未达到Ⅲ类水

标准之下。Yang 等[21]认为植物的存在显著地促进了

COD 的去除，但不同湿地植物对 COD 的去除并无

显著性差异。废水中大部分有机物的最终归宿是被

异养微生物转化为微生物体及 CO2和 H2O[19–20]。但

湿地植物对微生物群落结构具有显著影响，能够影

响有机物的降解[19]。因此推测本试验中对照组 COD

含量降低来源于菌藻微生物的侵入和繁殖的影响。 

污水中氮的去除主要通过植物的吸收及微生

物的硝化和反硝化作用[22–24]。试验期间用水的 pH

值维持在 6.8~7.8，基本可不计需在体系 pH>8.0 下

通过挥发损失的 NH4
+-N[25]。氮素浓度对植物光合

作用具有一定影响[26]。有植物处理对 NH4
+-N 的去

除速率略快于对照，说明污水中的 NH4
+-N 作为植
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物生长过程中不可缺少的物质可以直接被植物吸

收，合成蛋白质与有机氮。本试验中，在高浓度污

水中，去除效果较好的植物和处理时间为：肾蕨

25 d、石龙芮 15~20 d、水龙 10~20 d、石菖蒲 20 d、

节节草 15~20 d、鸭舌草 5~15 d；在中浓度污水中，

去除效果较好的植物和处理时间为：石龙芮5~10 d、

石菖蒲 10 d、节节草 5~10 d、海芋 5~10 d、鸭舌草

10 d、短叶水蜈蚣 5 d。较高生物量有利于植物从污

水中提取更多的氮[27]，石龙芮在高浓度污水中重量

随时间变化差异显著，在鲜重达到峰值时对 TP 的

去除效果较好；水龙、石菖蒲、节节草、石龙芮在

试验期间表现优秀，植株生长良好且生新根，因此

具有较好的脱氮效果。 

植物对于污水中的 TP 的去除主要依靠自然沉

淀、植物的吸收和根际微生物的降解[28]。本研究为

静态水培试验，不存在基质层，因此推测 P 的去除

主要通过植物根系吸附及微生物，且 P 是植物必需

的营养元素之一, 是植物合成核酸、磷脂、磷酸腺苷

等化合物的重要组成成分。在 TP 的去除中，高浓度

污水中对 TP 去除效果较好的植物与处理时间是：石

龙芮 20~30 d、水龙 25~30 d、石菖蒲 25~30 d。在中

浓度和高浓度污水处理下，肾蕨对污水中 TP 去除率

较低，可能是由于肾蕨在污水中生长状况较差，植

物鲜重变化不显著，试验后期根系略微发黑腐烂, 摄

取磷的能力减弱；而石龙芮、水龙、石菖蒲在污水

中生长状况良好，对磷的吸收能力较好。 

在高、中浓度污水环境中，将各处理组水中氨

氮、总磷去除效果较好的植物及处理时间汇总。在

选取植物的最佳处理时间时，如果对氨氮与总磷的

最佳处理时间有交集，即选取交集；如果没有交集，

考虑到水中氨氮在被净化至目标水质后无反弹现

象，就选择总磷的最佳处理时间作为植物的最佳处

理时间。据此原则，在高浓度污水中选取石龙芮

20 d、水龙 25 d、石菖蒲 25 d 的净化效果较好。中

浓度污水中选取石龙芮 5~10 d、石菖蒲 10 d、节节

草 5~10 d、海芋 5~10 d、鸭舌草 10 d、短叶水蜈蚣

5 d 对污水中氨氮、总磷的去除效果较好。   

综上，不同植物处理不同时间下对污水中污染物

的去除效果不一样。乡土湿地植物对污水中污染物的

去除效果优于对照，不同乡土湿地植物对污水中污染

物的去除能力有差异。在低浓度污水中，即在 III 类

水体中，8 种供试植物均可正常生长。在中浓度污水

中，即在珠三角地区大部分地块中，可选用对氨氮去

除效果较好的石龙芮、石菖蒲、节节草、海芋、鸭舌

草、短叶水蜈蚣 6 种植物，并分别在 5~10、10、5~10、

5~10、10 和 5 d 收割以获得最快的去除效果。在高浓

度污水中，即在珠三角地区污染较严重地块中，可选

用对氨氮、总磷都有良好去除效果，且生长状况优秀

的石龙芮、水龙、石菖蒲 3 种植物，并分别在 20、25

和 25 d 收割可获得最佳的去除效果。 
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