
热带亚热带植物学报  20176, 25(1): 81 ~ 86 

Journal of Tropical and Subtropical Botany   

 

收稿日期: 2016–04–01      接受日期: 2016–05–10 

基金项目: 国家自然科学基金面上项目(31270406)，中国科学院知识创新工程前沿先导性项目(KSCX2-EWJ-28)资助 

This work was supported by the National Natural Science Foundation of China (Grant No. 31270406), and the Knowledge Innovation Front Pilot Project of 

Chinese Academy of Sciences (Grant No. KSCX2-EWJ-28). 

作者简介: 王玲琼，女，硕士生，研究方向为天然产物化学。E-mail: w15928974797@sina.cn 

* 通信作者 Corresponding author. E-mail: jwtan@scbg.ac.cn 

 

 

 

 

油茶果壳化学成分研究 
 

王玲琼 1,2
, 徐巧林 3

, 董丽梅 1,2
, 张强 1,2

, 谭建文 1*
 

(1. 广东省应用植物学重点实验室, 中国科学院华南植物园, 广州 510650; 2. 中国科学院大学, 北京 100049; 3. 广东省林业科学研究院, 广州 

510520) 

 

摘要：为了解油茶(Camellia oleifera Abel.)果壳中的化学成分，从其 95%乙醇提取物中分离得到 10 个化合物。经波谱数据分

析分别鉴定为：3α-菠菜甾醇 (1)、麦角甾-4,6,8(14),22-四烯-3-酮 (2)、(R)-de-O-metillasiodiplodin (3)、4′,5,7-三羟基二氢黄酮 

(4)、大黄素 (5)、6-乙基-5-羟基-2,7-二甲氧基-1,4-萘醌 (6)、ω-羟基大黄素 (7)、macrophorin A (8)、negunfurol (9)、1-(3′,5′-

二甲氧基)苯基-2-(4″-羟基)苯基乙烷 (10)。化合物 1~9 为首次从油茶中分离得到，化合物 2、3、5~9 为首次从山茶属植物

中分离得到。 

关键词：油茶；果壳；化学成分 

doi: 10.11926/jtsb.3614 

 

Chemical Constituents from the Fruit Shell of Camellia oleifera 
 

WANG Ling-qiong
1,2

, XU Qiao-lin
3
, DONG Li-mei

1,2
, ZHANG Qiang

3
, TAN Jian-wen

1*
 

(1. Guangdong Provincial Key Laboratory of Applied Botany, South China Botanical Garden, Chinese Academy of Sciences, Guangzhou 510650, China; 2. 

University of Chinese Academy of Sciences, Beijing 100049, China; 3. Guangdong Academy of Forestry, Guangzhou 510520, China) 

 

Abstract: To study the chemical constituents of Camellia oleifera (Abel.), ten compounds were isolated from the 

95% ethanol extract. On the basis of spectral data, their structures were identified as 3α-spinasterol (1), 

ergosta-4,6,8(14),22-tetraen-3-one (2), (R)-de-O-metillasiodiplodin (3), 4′,5,7-trihydroxyflavanone (4), emodin (5), 

6-ethyl-5-hydroxy-2,7-dimethoxy-1,4-naphthoquinone (6), ω-hydroxyemodin (7), macrophorin A (8), negunfurol 

(9), 1-(3′,5′-dimethoxy)-phenyl-2-(4″-hydroxy) phenylethane (10). Compounds 1-9 were obtained from this 

species for the first time, and compounds 2, 3, 5-9 were obtained from the genus Camellia for the first time. 

Key words: Camellia oleifera; Fruit shell; Chemical constituent 

 

油茶(Camellia oleifera Abel.)为山茶科(Theaceae)

山茶属木本植物，常绿小乔木，油茶与油橄榄、油

棕、椰子并称为世界四大木本油料作物[1]。我国是

油茶原产地，油茶在我国主要分布于南方地区，涉

及长江流域及以南的 18 个省(区)，其中又以湖南、

江西和广西 3 个省区为集中栽培区[2]，2013 年油茶

种植总面积已达 3.83×10
6
 hm

2[3]。油茶果壳占油茶

果重量的 2/3，可用作提取木糖醇、皂素、醛糖、

栲胶及木质素衍生品等，还可用来制作活性炭和食

用菌培养基料[4]。相关研究表明油茶果壳提取物具

有降脂、降血糖、预防肥胖、抗氧化、抗癌、抑制

前列腺癌细胞增殖等活性[5–10]，但对油茶果壳中单

体化合物的分离研究鲜有报道。本文以油茶果壳为

原料，从其乙醇提取物中分离鉴定了 10 个化合物，

其中化合物 1~9 为首次从油茶中分离得到，化合物

2、3、5~9 为首次从山茶属植物中分离得到。 





第 1期 王玲琼等: 油茶果壳化学成分研究 83 

 

 

得到化合物 8 (3 mg)。 

 

1.4 结构鉴定 

3α-菠菜甾醇 (3α-Spinasterol, 1)    无色晶

体；分子式为 C29H48O; ESI-MS m/z: 435 [M + Na]
+
, 

413 [M + H]
+
, 413 [M + H]

+
; 

1
H NMR (500 MHz, 

CDCl3): δ 5.13 (2H, dd, J = 14.9, 8.9 Hz, H-22, 23), 

5.00 (1H, dd, J =15.1, 8.7 Hz, H-7), 3.57 (1H, m, H-3), 

1.00 (3H, d, J = 6.6 Hz, H-21), 0.90 (3H, d, H-26), 

0.82 (3H, s, H-29), 0.80 (3H, d, J = 4.6 Hz, H-27), 0.78 

(3H, s, H-19), 0.52 (3H, d, H-18); 
13

C NMR (125 MHz, 

CDCl3): δ 37.4 (C-1), 38.2 (C-2), 71.3 (C-3), 31.7 

(C-4), 40.5 (C-5), 29.9 (C-6), 117.7 (C-7), 139.8 (C-8), 

49.7 (C-9), 34.4 (C-10), 21.6 (C-11), 39.7 (C-12), 43.5 

(C-13), 55.3 (C-14), 23.2 (C-15), 28.7 (C-16), 56.1 

(C-17), 12.1 (C-18), 13.3 (C-19), 41.0 (C-20), 21.3 

(C-21), 138.4 (C-22), 129.6 (C-23), 51.5 (C-24), 32.1 

(C-25), 21.8 (C-26), 19.2 (C-27), 25.1 (C-28), 12.2 

(C-29)。以上数据与文献[11]报道一致。 

麦角甾 -4,6,8(14),22-四烯 -3-酮  (Ergosta-4,6, 

8(14),22-tetraen-3-one, 2)    黄色油状；分子式为

C28H40O; ESI-MS m/z: 415 [M + Na]
+
, 393 [M + H]

+
, 

431 [M + K]
+
; 

1
H NMR (500 MHz, CDCl3): δ 6.58 

(1H, d, J = 9.5 Hz, H-7), 6.01 (1H, d, J = 9.5 Hz, H-6), 

5.71 (1H, s, H-4), 5.21 (2H, m, H-22, 23), 1.04 (3H, d, 

J = 6.7 Hz, H-21), 0.97 (3H, s, H-19), 0.94 (3H, s, 

H-18), 0.91 (3H, d, J = 6.9 Hz, H-28), 0.82 (6H, m, 

H-26, 27); 
13

C NMR (125 MHz, CDCl3): δ 34.4 (C-1, 

2), 199.8 (C-3), 123.2 (C-4), 164.6 (C-5), 124.7 (C-6), 

134.3 (C-7), 124.6 (C-8), 44.5 (C-9), 37.0 (C-10), 19.2 

(C-11), 35.8 (C-12), 44.2 (C-13), 156.3 (C-14), 25.6 

(C-15), 27.9 (C-16), 56.0 (C-17), 19.2 (C-18), 16.9 

(C-19), 39.5 (C-20), 21.4 (C-21), 135.2 (C-22), 132.8 

(C-23), 43.1 (C-24), 33.3 (C-25), 19.9 (C-26), 20.2 

(C-27), 17.9 (C-28)。上述数据与文献[12]报道一致。 

(R)-de-O-Metillasiodiplodin (3)    白色晶体;

分子式为 C16H22O4; ESI-MS m/z: 279 [M + H]
+
, 301 

[M + Na]
+
, 579 [2M + Na]

+
, 595 [2M + K]

+
, 277 [M – 

H]
–；1

H NMR (500 MHz, CDCl3): δ 11.94 (1H, s, 15- 

OH), 6.25 (1H, d, J = 2.6 Hz, H-13), 6.20 (1H, d, J = 

2.6 Hz, H-11), 5.15 (1H, m, H-3), 3.25 (1H, m, H- 

10β), 2.48 (1H, m, H-10α), 1.91 (1H, m, H-4β), 1.76 

(1H, m, H-4α), 1.34 (3H, d, J = 6.2 Hz, H-17); 
13

C 

NMR (125 MHz, CDCl3): δ 172.1 (C-1), 75.3 (C-3), 

33.7 (C-4), 21.4 (C-5), 27.4 (C-6), 24.4 (C-7), 24.8 

(C-8), 31.0 (C-9), 31.3 (C-10), 149.7 (C-11), 110.9 

(C-12), 160.3 (C-13), 101.6 (C-14), 165.7 (C-15), 

105.8 (C-16), 20.3 (C-17)。上述数据与文献[13]报道

一致。 

4′,5,7-三羟基二氢黄酮  (4′,5,7-Trihydroxy-

flavanone, 4)    黄色粉末；分子式为 C15H12O5; 

ESI-MS m/z: 273 [M + H]
+
, 311 [M + K]

+
, 545 [2M + 

H]
+
, 271 [M – H]

–
, 307.5 [M + Cl]

+
; 

1
H NMR (500 MHz, 

d6-DMSO): δ 12.15 (1H, s, 5-OH), 7.31 (2H, m, H-2′, 

6′), 6.79 (2H, m, H-3′, 5′), 5.88 (2H, s, H-6, 8), 5.43 

(1H, dd, J = 12.8, 2.9 Hz, H-2), 3.26 (1H, dd, J = 17.1, 

12.8 Hz, H-3α), 2.68 (1H, dd, J = 17.1, 3.1 Hz, H-3β); 
13

C NMR (125 MHz, d6-DMSO): δ 128.9 (C-1′), 

128.4 (C-2′, C-6′), 115.2 (C-3′, C-5′), 157.8 (C-4′), 

78.5 (C-2), 42.0 (C-3), 196.4 (C-4), 101.8 (C-4a), 

163.0 (C-5), 95.8 (C-6), 166.7 (C-7), 95.0 (C-8), 163.5 

(C-8a)。上述数据与文献[14]报道一致。 

大黄素 (Emodin, 5)    黄色晶体；分子式为

C15H10O5; ESI-MS m/z: 271 [M + H]
+
, 293 [M + Na]

+
, 

563 [2M + Na]
+
, 269 [M – H]

–
; 

1
H NMR (500 MHz, 

d6-DMSO): δ 12.09 (2×1H, each, s, 2×OH), 7.49 (1H, 

dd, J = 1.6, 0.6 Hz, H-5), 7.17 (1H, dd, J = 1.6, 0.8 Hz, 

H-7), 7.12 (1H, d, J = 2.4 Hz, H-4), 6.59 (1H, d, J = 

2.4 Hz, H-2), 2.41 (3H, s, H-6); 
13

C NMR (125 MHz, 

d6-DMSO): δ 164.5 (C-1), 107.9 (C-2), 165.6 (C-3), 

108.8 (C-4), 135.1 (C-4a), 120.5 (C-5), 148.3 (C-6), 

124.1 (C-7), 161.4 (C-8), 108.9 (C-8a), 189.7 (C-9), 

113.4 (C-9a), 181.4 (C-10), 132.8 (C-10a), 21.5 (6- 

CH3)。上述数据与文献[15]报道一致。 

6-乙基-5-羟基-2,7-二甲氧基-1,4-萘醌 (6-Ethyl- 

5-hydroxy-2,7-dimethoxy-1,4-naphthoquinone, 6) 

橙色晶体；分子式为 C14H14O5; ESI-MS m/z: 285 [M + 

Na]
+
, 301 [M + K]

+
; 

1
H NMR (500 MHz, CDCl3): δ 

12.47 (1H, s, 5-OH), 7.22 (1H, s, H-8), 5.99 (1H, m, 

H-3), 3.95 (3H, s, OME-7), 3.88 (3H, s, OME-2), 2.71 

(2H, q, J = 7.5 Hz, H-CH2CH3), 1.10 (3H, t, J =7.5 Hz, 

H-CH2CH3); 
13

C NMR (125 MHz, CDCl3): δ 179.9 

(C-1), 160.8 (C-2), 109.5 (C-3), 190.2 (C-4), 160.7 

(C-5), 127.8 (C-6), 162.6 (C-7), 103.2 (C-8), 109.2 

(C-9), 130.1 (C-10), 16.5 (CH2), 13.1(CH3), 56.4 

(OME-2), 56.8 (OME-7)。上述数据与文献[16]报道
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一致。 

ω-羟基大黄素 (ω-Hydroxyemodin, 7)    黄

色粉末；分子式为 C15H10O6; ESI-MS m/z: 309 [M + 

Na]
+
, 595 [2M + Na]

+
, 285 [M – H]

–
; 

1
H NMR (500 MHz, 

C5D5N): δ 12.52 (1H, s, 8-OH), 8.16 (1H, s, H-4), 

7.71 (2H, d, J = 2.4 Hz, H-5), 7.70 (1H, s, H-2), 7.01 

(1H, d, J = 2.4 Hz, H-7), 5.01 (2H, s, H-11); 
13

C NMR 

(126 MHz, C5D5N): δ 163.3 (C-1), 121.8 (C-2), 154.2 

(C-3), 118.2 (C-4), 134.4 (C-4a), 110.5 (C-5), 167.9 

(C-6), 109.2 (C-7), 166.3 (C-8), 110.1 (C-8a), 191.1 

(C-9), 115.3 (C-9a), 182.6 (C-10), 136.6 (C-10a), 63.6 

(C-11)。上述数据与文献[17]报道一致。 

Macrophorin A (8)    白色固体；分子式为

C22H32O4; ESI-MS m/z: 383 [M + Na]
+
, 399 [M + K]

+
, 

359 [M – H]
–
, 395.5 [M + Cl]

+
;
 1

H NMR (500 MHz, 

CDCl3): δ 5.92 (1H, m, H-2′), 4.80, 4.53 (2×1H, each, 

s, H-12), 4.65 (1H, s, H-4′), 3.78 (1H, d, J = 3.0 Hz, 

H-5′), 0.84 (3H, s, H-13), 0.78 (3H, s, H-14), 0.68 (3H, 

s, H-15); 
13

C NMR (125 MHz, CDCl3): δ 39.0 (C-1), 

19.6 (C-2), 42.3 (C-3), 33.8 (C-4), 55.8 (C-5), 24.7 

(C-6), 38.4 (C-7), 149.5(C-8), 51.8 (C-9), 40.0 (C-10), 

21.2 (C-11), 106.9 (C-12), 33.8 (C-13), 21.9 (C-14), 

14.7 (C-15), 193.1 (C-1′), 121.5 (C-2′), 156.1 (C-3′), 

66.0 (C-4′), 60.9 (C-5′), 61.4 (C-6′), 63.2 (C-7′)。上述

数据与文献[18]报道一致。 

Negunfurol (9)    黄色油状；分子式为

C15H26O3; ESI-MS m/z: 277 [M + Na]
+
, 293 [M + K]

+
; 

1
H NMR (500 MHz, CDCl3): δ 5.87 (1H, ddd, J = 

17.3, 10.7, 3.2 Hz, H-2), 5.54 (2H, m, H-5, 6), 5.15 

(1H, dd, J = 17.3, 1.3 Hz, H-1α), 5.01 (1H, dd, J = 

10.7, 0.9 Hz, H-1β), 3.72 (1H, td, J = 7.1, 2.8 Hz, 

H-10), 2.17 (2H, m, H-4), 1.27 (3H, s, H-14), 1.22 

(3H, d, J = 2.3 Hz, H-12), 1.17 (3H, d, J = 8.1 Hz, H- 

15), 1.08 (3H, d, J = 5.7 Hz, H-13); 
13

C NMR (125 MHz, 

CDCl3): δ 112.0 (C-1), 145.0 (C-2), 72.8 (C-3), 45.3 

(C-4), 122.4 (C-5), 140.3 (C-6), 82.9 (C-7), 38.0 (C-8), 

26.6 (C-9), 85.6 (C-10), 71.4 (C-11), 27.3 (C-12), 24.3 

(C-13), 27.3 (C-14), 27.6 (C-15)。上述数据与文献[19]

报道一致。 

1-(3′,5′-二甲氧基)苯基-2-(4″-羟基)苯基乙烷 

[1-(3′,5′-Dimethoxy)phenyl-2-(4″-hydroxy)phenyl 

thane, 10]    橙色黏性油状；分子式为 C16H18O3; 

ESI-MS m/z: 259 [M + H]
+
, 281 [M + Na]

+
, 297 [M + 

K]
+
, 257 [M – H]

–
; 

1
H NMR (500 MHz, CDCl3): δ 

7.03 (2H, m, H-2″, 6″), 6.73 (2H, m, H-3″, 5″), 6.31 

(2H, d, J = 2.2 Hz, H-2′, 6′), 6.30 (1H, m, H-4′), 3.75 

(6H, s, OME-3′, 5′), 2.81 (4H, m, H-1, 2); 
13

C NMR 

(125 MHz, CDCl3): δ 37.0 (C-1), 38.7 (C-2), 55.5 

(OME-3′, 5′), 144.4 (C-1′), 106.8 (C-2′, 6′), 160.9 

(C-3′, 5′), 398.1 (C-4′), 134.1 (C-1″), 129.8 (C-2″, 6″), 

115.3 (C-3″, 5″), 153.9 (C-4″)。以上数据与文献[20]

报道一致。 

 

2 结果和讨论 

 

利用色谱柱层析分离手段，从油茶果壳乙

醇提取物中分离得到 10 个化合物，经波谱数据

分析，它们的结构被鉴定为 3α-菠菜甾醇 (1)、麦角

甾-4,6,8(14),22-四烯-3-酮 (2)、(R)-de-O-metilla- 

siodiplodin (3)、4′,5,7-三羟基二氢黄酮 (4)、大黄素 

(5)、6-乙基-5-羟基-2,7-二甲氧基-1,4-萘醌 (6)、ω-

羟基大黄素 (7)、macrophorin A (8)、negunfurol (9)、

1-(3′,5′-二甲氧基)苯基-2-(4″-羟基)苯基乙烷 (10)。化

合物 1~9 为首次从油茶中分离获得，其中化合物 2、

3、5~9 为首次从山茶属植物中分离得到。 

相关文献报道，3α-菠菜甾醇 (1)有抗炎和细胞毒

活性，对 HL-60 细胞的 IC50为 6.5 μg mL
–1[21–22]。(R)- 

de-O-metillasiodiplodin (3)能有效抑制前列腺素合

成、具有抗菌、抗肿瘤活性，并且是胰脂肪酶的高

效抑制剂和盐皮质激素受体的拮抗剂[23]。4′,5,7-三

羟基二氢黄酮 (4)有抗癌、抗突变、抗炎、抗动脉

粥样硬化活性[24–27]，以及能抑制二甲基亚胺诱导的

肝损伤[28]。大黄素 (5)具有利尿、抗炎、抗菌、抗

病毒、抗肿瘤等多种药理活性[29]。ω-羟基大黄素 (7)

能增强免疫细胞对金黄色葡萄球菌的杀灭能力[30]。

macrophorin A (8)具有潜在的抗真菌、抗菌和小鼠肿

瘤细胞毒活性[18]。negunfurol (9)对 HL-60 具有细胞

毒活性[19]。 

本研究以油茶果壳为原料，对其化学成分展开

了系统分离与鉴定研究，这有助于进一步丰富油茶

中的化学物质，且对于推进油茶果壳的进一步研究

和开发利用具有积极意义。 
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