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8.0 Hz, H-1ʹʹ), 5.25 (1H, t, J = 6.0 Hz, H-24)。其 1
H、

13
C NMR (125 MHz, C5D5N, 表 1)谱数据与文献[2]

对照，并结合 2D NMR 谱的解析，鉴定该化合物为

人参皂苷 Rg1。 

化合物 3    白色粉末。高分辨 Q-TOF-ESI-MS 

给出准分子离子峰 m/z：991.5459 [M + COOH]
–
 

(calcd for C49H83O20, 991.5483, 误差: +2.14 ppm), 

分子式为 C48H82O18。
1
H NMR (500 MHz, C5D5N):  

0.96, 1.17, 1.35, 1.58, 1.60, 1.61, 1.61, 2.10 (3H each, 

all s, H3-18, 30, 19, 21, 26, 27, 29, 28), 3.45 (1H, dd, J = 

4.5, 11.5 Hz, H-3), 4.65 (1H, m, H-6), 4.10 (1H, m, 

H-12), 5.15 (1H, d, J = 7.0 Hz, H-1ʹʹʹ), 5.24 (1H, d, J = 

6.5 Hz, H-1ʹ), 5.25 (1H, t, J = 7.0 Hz, H-24), 6.47 (1H, 

br. s, H-1ʹʹ)。其 1
H、13

C NMR (125 MHz, C5D5N, 表

1)谱数据与文献[3]对照，并结合 2D NMR 谱的解

析，鉴定该化合物为人参皂苷 Re。 

化合物 4    白色粉末。高分辨 Q-TOF-ESI-MS 

给出准分子离子峰 m/z：977.5304 [M + COOH]
–
 

(calcd for C48H81O20, 977.5327, 误差: +2.32 ppm), 

分子式为 C47H80O18。
1
H NMR (500 MHz, C5D5N):  

0.77, 0.91, 1.11, 1.43, 1.57, 1.60, 1.60, 2.03 (3H each, 

all s, H3-30, 19, 18, 29, 21, 26, 27, 28), 3.46 (1H, dd，J = 

4.5, 11.5 Hz, H-3), 4.29 (1H, m, H-6), 4.10 (1H, m, 

H-12), 5.13 (1H, d, J = 7.5 Hz, H-1ʹʹʹ), 4.89 (1H, d, J = 

7.0 Hz, H-1ʹ), 5.25 (1H, t, J = 7.5 Hz, H-24), 5.72 (1H, 

d, J = 6.5 Hz, H-1ʹ)。其 1
H、13

C NMR (125 MHz, 

C5D5N, 表 1)谱数据与文献[3]对照，并结合 2D 

NMR 谱的解析，鉴定该化合物为三七皂苷 R1。 

化合物 5    白色粉末。高分辨 Q-TOF-ESI-MS 

给出准分子离子峰 m/z：991.5462 [M + COOH]
–
 

(calcd for C49H83O20, 991.5483, 误差: +2.14 ppm), 

分子式为 C48H82O18。
1
H NMR (500 MHz, C5D5N):  

0.81, 0.94, 0.94, 1.01, 1.26, 1.59, 1.59, 1.61 (3H each, 

all s, H3-19, 18, 30, 29, 28, 26, 27, 21), 3.26 (1H, dd, J = 

5.0, 11.5 Hz, H-3), 4.11 (1H, m, H-12), 4.89 (1H, d, J = 

7.5 Hz, H-1ʹ), 5.16 (1H, d, J = 7.5 Hz, H-1ʹʹʹ), 5.22 

(1H, t, J = 6.0 Hz, H-24), 5.30 (1H, d, J = 7.5 Hz, H- 

1ʹʹ)。其 1
H、13

C NMR (125 MHz, C5D5N, 表 1)谱数

据与文献[4]对照，并结合 2D NMR 谱的解析，鉴定

该化合物为人参皂苷 Rd。 

化合物 6    白色粉末。高分辨 Q-TOF-ESI-MS 

给出准分子离子峰 m/z：1143.5695 [M + Cl]
–
 (calcd 

for C54H92O23Cl, 1143.5723, 误差: +2.48 ppm), 分子

式为 C54H92O23。
1
H NMR (500 MHz, C5D5N):  0.80, 

0.95, 0.95, 1.09, 1.26, 1.60, 1.63, 1.65 (3H each, all s, 

H3-19, 18, 30, 29, 28, 26, 21, 27), 3.25 (1H, dd, J = 

4.0, 10.5 Hz, H-3), 4.69 (1H, m, H-12), 4.89 (1H, d, J = 

7.0 Hz, H-1ʹ), 5.04 (1H, d, J = 7.0 Hz, H-1ʹʹʹʹ), 5.08 

(1H, d, J = 7.0 Hz, H-1ʹʹʹ), 5.30 (1H, t, J = 7.0 Hz, 

H-24), 5.34 (1H, d, J = 7.5 Hz, H-1ʹʹ)。其 1
H、13

C 

NMR (125 MHz, C5D5N, 表 1)谱数据与文献[3]对

照，并结合 2D NMR 谱的解析，鉴定该化合物为人

参皂苷 Rb1。 

化合物 7    白色粉末。高分辨 Q-TOF-ESI-MS 

给出准分子离子峰 m/z：649.3969 [M + COOH]
–
 

(calcd for C36H57O10, 649.3957, 误差: -1.81 ppm), 

分子式为 C35H56O8。
1
H NMR (500 MHz, CD3OD):  

0.71, 0.83, 0.90, 0.94, 0.98, 1.17 (3H each, all s, H3-24, 

26, 29, 30, 25, 27), 3.62 (1H, m, H-3), [3.29, 3.60 (1H 

each, both m), H2-23], 4.32 (1H, d, J = 7.0 Hz, H-1ʹ), 

5.24 (1H, t, J = 3.5 Hz, H-12)。其 1
H、13

C NMR 

(125 MHz, CD3OD, 表 1)谱数据与文献[5]对照，并

结合 2D NMR 谱的解析，鉴定该化合物为常青藤皂

苷元 3-O-α-L-吡喃阿拉伯糖苷。 

化合物 8    白色粉末。高分辨 Q-TOF-ESI-MS

给出准分子离子峰 m/z：973.5002 [M + COOH]
–
 

(calcd for C48H77O20, 973.5014, 误差: +1.2 ppm), 分

子式为 C47H76O18。
1
H NMR (500 MHz, C5D5N):  

0.97, 1.10, 1.18, 0.86, 0.86, 0.90 (3H each, all s, H3-25, 

26, 27, 29, 30, 24), 4.22 (1H, m, H-3), 3.66 (1H, d, J = 

11.0 Hz, Ha-23), 4.24 (1H, m, overlapped, Hb-23), 

4.94 (1H, d, J = 6.0 Hz, H-1′), 4.97 (1H, d, J = 8.0 Hz, 

H-1′′′), 5.41 (1H, t, J = 7.0 Hz, H-12), 6.20 (1H, d, J = 

8.0 Hz, H-1′′)。其 1
H、13

C NMR (125 MHz, C5D5N, 

表 1)谱数据与文献[6]对照，并结合 2D NMR 谱的

解析，鉴定该化合物为木通皂苷 D。 

 

2 结果和讨论 
 

绵萆薢最早记录于《神农本草经》，具有相当

悠久的历史而且疗效显著。明代《滇南本草》记载

“治风寒，温经络，腰膝疼，遍身顽麻，利膀脱水

道，赤白便浊”。但至今，绵萆薢的临床使用仍是

在单一的中医理论的指导下进行。为了更加科学合

理地将绵萆薢应用于临床，本文从药效物质基础出

发，首先对其化学成分进行了系统研究。 










