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天竺桂挥发油化学成分及抑菌活性研究 

蔡建秀 ， 尤祖卿， 黄晓冬， 吴政声 
(泉州师范学院生物系，福建 泉州 362000) 

摘要：用水蒸馏法提取天竺桂(Cinnamomumjaponicum sibe)挥发油，并用 GC．MS分析化学成分，用滤纸片法测其抑菌 

活性。结果表明，从天竺桂挥发油中分离出 27种化学成分，以冰片为主要成分，占26．03％；抑菌实验中，挥发油对大肠 

杆菌、枯草杆菌和金黄色葡萄球菌都有明显的抑菌作用。 
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Bioactive Essential Oils from Cinnamomum japonicum Sibe 

CAI Jian—xiu’， YOU Zu—qing， HUANG Xiao—dong， WU Zheng—sheng 

(Department of Biology，Quanzhou Normal College，Quanzhou 362000，China) 

Abstract：The essential oils were extracted from the aerial parts of Cinnamomum japonicum Sibe by steam 

distillation and determined by GC—MS．Twenty-seven chemicals were isolated．Borneol was the major component 

accounting for 26．03％ of the total oil． The essential oils exhibited significant activity against Escherichia coli， 

Bacillus subtilis and Staphylococcus aure11,$in the filter paper assay． 
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天竺桂(Cinnamomum japonicum Sibe)为樟科樟 

属植物，又名竺香、山肉桂、土肉桂、山桂皮。为常绿 

乔木，高达 15 m，树冠广卵形，树皮灰绿色、平滑，小 

枝无毛。叶革质，近对生，卵状长圆形或长圆状披针 

形，离基三出脉，中脉、侧脉两面凸起，叶背灰绿色， 

无毛，叶柄无毛，树皮和叶均有香味及辛辣味。花序 

腋生。果长圆形，紫黑色。花期4—5月；果期 7-9月。 

天竺桂树姿蔚秀，树皮和叶散发怡人香味，为良好 

的观赏树、保健树以及营造混交林和隔离防护林的 

树种。产于我国江苏南部、安徽南部、浙江、湖北东 

南部、江西、福建和台湾等地。朝鲜、日本也有分 

布【”。目前有关于植物挥发油的研究报道比较多【： 】， 

但对天竺桂挥发油的研究尚未见报道，本文用水蒸 

汽蒸馏的方法提取天竺桂枝、叶、花的挥发油，采用 

气相色谱 一质谱联用技术 (GC．MS)对其化学成分 

进行鉴定分析，并对叶片中挥发油进行抑菌活性研 

究，以期为进一步开发利用这一丰富的野生植物资 

源提供理论依据。 

l材料和方法 

1．1材料 

天竺桂 (Cinnamomum japonicum Sibe)叶、花、 

枝条采自泉州师范学院校园绿化带，用清水洗净， 

自然阴干，磨成粉末，过筛，备用。原植物凭证标本 

存于泉州师范学院生物系植物标本室。所用试剂均 

是分析纯。 

1．2挥发油的提取 

精确提取 50 g样品 (天竺桂枝、叶、花)，以磨 

口挥发油提取装置，用水蒸汽蒸馏法提取【7]，蒸馏时 
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问 4 h，得黄色挥发油，经无水 Na SO T燥 ，供 

GC—MS分析。 

1．3 GC—MS仪器与分析条件 

用美国Finnigan TRACE DSQ GC／MS，气相色 

谱四杆质谱联用仪。色谱柱 ：HP一5MS(0．25 mm~ 

30 nMll×0．25 m)及 HP FFAP(0．32 mm ×30 mm× 

0．25 m)串联使用 。程序升温条件 ：初温 80。C 

(1 min)，以 8℃ min一，升温至 l50℃，保持 5 min， 

再以5℃min～，升温至 250℃，维持 50min。载气：氦 

气，0．8 ml min～，分流比50：l，进样量：0．1—0．2 Ixl，EI 

离子源，电子能量 70 eV，离子源温度：250℃，质量 

范围：40’450 amu，检索谱库：mainlibrary，面积归～ 

化法计算各成分相对含量。 

1．4抑菌试验 

1．4．1供试菌种 

细菌：大肠杆菌(Escherichia coli)，金黄色葡萄球 

菌 (Staphylococcus 叫re )，枯 草 杆 菌 (Bacillus 

subtilis)；霉菌：黑曲霉 spergillus niger)。以上菌种 

均由泉州师范学院生物系微生物实验室提供。 

1．4．2配制菌悬液 

采用平板菌落计数法嘲。将受试菌在斜面培养 

基上活化 2—3代后，用接种环从斜面上轻刮菌苔一 

环，分别收集到内盛 lO ml无菌水的小三角瓶中，配 

成终浓度为 lO 个 mI 的菌悬液，备用。 

1．4-3抗菌活性的测定 

挥发油和抗生素稀释液 挥发油因不溶于 

水，以无水乙醚为溶剂。挥发油浓度依次设为50％， 

25％，l2．5％，6．25％。相对应的含无水乙醚的浓度为 

50％，75％，87．5％，93．75％。抗生素中青霉素钠『福建 

汇天生物药业有限公司生产，80xl0 U(2 m1)。]；乳 

糖酸红霉素f大连美罗药厂生产，25~10 U(2 m1)。]； 

硫酸庆大霉素 大连美罗药厂生产，8×lO U(2 m1)。] 

均用无菌水稀释成 50％、25％、12．5％、6．25％。不同 

浓度梯度的挥发油和抗生素混合液用上面所配的 

相同浓度梯度的挥发油溶液和相同浓度梯度的抗 

生素溶液等量混合而成。 

抗菌活性测定 用吸水力较强而质地均匀 

的双层滤纸，用打孔器打成直径 6 llMqfl的圆形滤纸 

片，置洁净干燥的试管内，120~C干燥灭菌 2 h。各不 

同浓度的挥发油和挥发油与抗生素混合液稀释好 

后，每张滤纸片加入 lO l的相对应的稀释液，同时 

制作含有相对应浓度乙醚液的网形滤纸片作为对 

照 ]。每张滤纸片中所含的抗生素 (×l0 U)和挥 

发油 ( 1)的含量见表4。用无菌移液枪吸取菌液 

0．2 ml，将 其均匀地涂布于平板表面ll0-11]，在每培养 

皿贴 l片已含挥发油稀释液的滤纸片。细菌在 37℃ 

恒 温 倒 置 培养 24 h，霉 菌 在 28℃恒 温 倒 置培 养 

48 h，观察抑菌情况，并用游标卡尺测量抑菌环直 

径，每种菌重复实验 3个平板，计算其平均值。 

2结果和分析 

2．1挥发油提取率及理化常数 

水蒸汽蒸馏法提取天竺桂叶挥发油，约 4 h可 

基本提取完全，得油率 1．034％。经无水 Na：SO 干燥 

后，为黄色液体，有浓郁香味且香味持久。同时，用 

水蒸汽蒸馏法蒸馏枝和花，结果枝条含油率 0．592％ 

左右：花不含挥发油。天竺桂挥发油以叶的含量最 

高(表 1)。 

表 1天竺桂不同部位挥发油比较 

Table l Essential oils from different parts ofCinnanu~mumjaponicum 

2．2天竺桂叶挥发油的化学成分分析 

经 GC—MS分析，从挥发油中共检出了27个化 

学成 分 ，占总挥 发油 的 83．39％。其 中以冰 片 

(Borne1)为主 要成 分 ，占 26．03％；其 次 为 1H— 

Cycloprop(e)azulen一7一ol，decahydro—l，l，7-trimethyl一4一 

methylene，[1ar一(1ac~，4aa，7B，7al3，7ba)]一，占 10．57％； 

桉 叶油 素(Cineole)占 7．15％。3-Cyclohexen—l—ol， 

4．methyl—1．r1．methy1)．占 5．64％(表 2)。总离子流 

气相色谱图见图 l。 

2．3天竺桂叶挥发油的抗菌活性 

从抑菌实验结果看，天竺桂叶挥发油对大肠杆 

菌、枯草杆菌、金黄色葡萄球菌的抑菌圈直径达 

48 nMll、46 nMll、46 nMll(表 3)，有很强的抑菌活性。 

且挥发油浓度越大，抑菌作用越强。但对霉菌的黑 

曲霉无抑菌效果。从表 3、4中我们可以看出青霉素 
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1 

时间 Time (min) 

图 I 天竺桂叶挥发油总离子流气相色谱图 

Fig．1 Total ioII current chromatogram ofessential oils from leaveS OfC／nr~／nomⅡm冲  cⅡ s 

裹2 天竺桂叶挥发油的主要化学成分与含量 

Table 2 Major oils from Cinnamomum jap0nicum Sibe leaves and their conten‘。 

序号 保留时间 

No．of Retention 

time(min) 

8．87 

lO．1 

lO．7 

14．58 

14．7 

15．11 

l5．53 

l5．66 

16．99 

l7．59 

19．29 

l9．95 

21．05 

21．34 

22．15 

22．67 

24．13 

27．26 

27．84 

28．6 

29．13 

29．80 

化合物 

Compounds 

与标准谱图的 相对含量 

匹配度 Relative 

Similitile(％) content(％) 

2·111ujene 

桉叶油素 Cineole 

邻伞花烃 o-Cymene 

苯甲醛 Benzaldchyde 

13一里那醇 13．Linalool 

癸醛 n．Dccaldchyde 

Bicyclo(2．2．1)heptan·2-one，1，7，7一trimethyl 

2-Cyclohexen．1-o1．I·methyl-4·(1。methylethy1)。 

3-Cyclohexen．I-ol,4·methyl·l·n。methy1)一 

冰片醋酸酯 Bomyl acetate 

冰片Bornel 

石竹烯 Caryophyllene 

4-Hexen．1．ok5．methyl·2·̈ ·methyletheny1) ，acetate 

0一石竹烯 0．Caryophynene 

犍牛儿醇 cis-Geraniol 

Cyclohexane,1-ethy1．1．methyl-2．(1．methyletheny1)-4-(1。methylethylidene)。 

Bicyclo(4．1,0)hcptane．7．methanol，l，5，5·trimethyl-2·methylene。，(1。，6 ，7。)。 

肉桂醛 Cinnamaldchyde 

氧化石竹烯 CaryophyUenc oxide 

3,7．Cyclodecadiene．1-methanol，a，a，4，8·tetramethyl。，(s。 z)) 

愈创酚 Guaiol 

IH．Cycloprop(e)azulen一7 ol，decahydro·l，l，7·trimethyl·4。methylene，[1ar。(1 。,4a a，7 

13．7a13，7bQ)卜 

O．19 

7．15 

O．87 

0．8l 

0．65 

0．54 

5．64 

4．8 

26．O3 

2．45 

0．18 

O．45 

0．8 

0．4_4 

0．56 

2．79 

3．26 

1．69 

5．9 

l0．57 

∞oc 口cjD ∞， p ．[m 世忡 m* 

踞 ％ 踮 髂 引 舳 叭 眇 踞 叭 宕! 
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钠单独使用(O．4x10 U)时对枯草杆菌、金黄色葡萄 

球菌 、大肠杆菌 的抑菌 圈直径分 别是 48 mm、 

47 mm、48 mill，天竺桂叶挥发油(1o0％)对这 3种菌 

的抑菌圈直径是 46 mm、46 mm、48 mm，而天竺桂 

叶挥发油与青霉素钠等量合用的抑菌圈直径分别 

是49 mm、48 mm、48 mm。乳糖酸红霉素和硫酸庆 

大霉素也是如此，可见天竺桂叶挥发油与各类抗生 

素合用的抑菌圈大于同浓度挥发油和抗生素单独 

使用的抑菌圈。 

表 3 天竺桂叶挥发油的抑菌圈直径(mm) 

Table 3 Inhibition zone diamete-s(rnln)at different concentrations ofessential oils from Cinnan~mumjaponicum Sibe leaves 

试验菌 挥发油稀释液 Concentration of essential oils(％) 

Bacteria 100 50 25 12
．5 6．25 0 

“
一 ”表示无抑菌环No inhibition zone 

表4 天竺桂挥发油与几种抗生素抑菌效果比较 

Table 4 Comparison ofbioactivity between antibiotics and essential oils from Cinnamomumjaponicume Sibe 
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续表4(Continued) 

3讨论 

天竺桂叶挥发油含量较高，接近于龙脑樟型樟 

树叶的含量 (2．057：t-0．467％)t 。并从表 l可以看出 

天竺桂挥发油以叶的含量最高，达 1．034％。其挥发 

油含量还是相当可观的。 

天竺桂叶挥发油化学成分以冰片 (Borne1)为 

主要成分，占26．03％。这与龙脑樟型樟树所含主要 

成 分相 似【l2】，其次 为 1H．Cyeloprop(e)azulen．7．ol， 

decahydro·1，1，7-trimethy 1-4一methylene [(1ar-(1aot， 

4aot，713，7a[3，7bot)]．，占 10．57％。桉叶油素 (Cineole) 

占7．1 5％。3-Cyelohexen·1·ol,4一methyl一1一(1·methy1)一 

占5．64％。冰片是一种有效的透皮吸收促进剂。冰片 

具有开窍醒神，清热止痛。用于热病神昏、痉厥，中 

风痰厥，气郁暴厥，中恶昏迷，目赤，口疮 ，咽喉肿 

痛，耳道流脓，有很强的抗菌作用【l3'l6】。桉叶油素是 

世界十大精油品种之一，用途非常广泛，可用于配 

制化妆品、牙膏、香皂、洗涤剂、口腔清洁剂、室内清 

洁剂、口香糖等的香精，还可以作驱风膏等的药用 

原料 。这预示着天竺桂叶挥发油具有一定的应 

用价值 。 

天竺桂叶挥发油具有较强的抗菌活性，对几种 

供试菌都表现较强的抗菌作用。其抑菌效果已接近 

于40xl04 U ml 的青霉素钠、l0×l0 U ml 的乳糖 

酸红霉素和4x10 U ml 的硫酸庆大霉素。与目前 

所检索到的资料进行比较，天竺桂叶挥发油抑菌效 

果属于很好的，且挥发油浓度越大，抑菌作用越强， 

对革兰氏阳性菌和革兰氏阴性菌都有较强的抑菌 

效果，说明具有广谱抗菌性。天竺桂叶挥发油对耐 

药性较强的金黄色葡萄球菌也具较好的抑菌效果， 

但对于黑曲霉的抑菌效果则不明显。天竺桂挥发油 

与抗生素合用的抑菌效果比单独使用挥发油或抗 

生素药物的效果会更好些，说明挥发油与抗生素之 

间可能存在协同作用。较强的抑菌效果可能与挥发 

油成分中具较高含量的冰片有关。 
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