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滇南红厚壳种子油的脂肪酸成分 

纳 智 
(中国科学院西双版纳热带植物园，云南 勐腊666303) 

摘要：应用GC—MS联用技术对云南省西双版纳产的滇南红厚壳(CalophyUumpolyanthum)种子油的脂肪酸成分进行分析。 

检出 12种脂肪酸成分，占总量的99．39％，主要是亚油酸 (38．75％)，棕榈酸(22．42％)，油酸 (22．11％)和硬脂酸 (9．81％)。 
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Fatty Acids in the Seed Oil of CalophyUum polyanthum (Guttiferae) 

NA Zhi 

(Xishuangbanna Tropical Botanical Go2rden，the Chinese Academy ofSciences，Mengla 666303，China) 

Abstract： FaRy acids in the seed oil of Calophyllum polyanthum growing in Xishuangbanna， Yunnan Province 

were analyzed by means of GC—M S．Twelve fatty acids amounting to 99．39％ of the total contents detected were 

identified．The main components were linoleic acid(38．75％)，palmitic acid(22．42％)，oleic acid(22．1 l％)and 

stearic acid(9．8 1％)． 
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滇南红厚壳 fCalophyllum polyanthum Wal1．Ex 

Choisy)，又名云南胡桐、云南横经席，是藤黄科 

(Guttiferae)红厚壳属 (Calophyllum)植物，主要分 

布在云南省南部景洪、澜沧海拔 l 100一l 800 m的 

山谷密林中，印度至泰国亦有分布[1]。红厚壳属植物 

大多含有吡喃香豆素类化合物，该类化合物多具有 

抗HIV(人类免疫缺陷病毒)活性[2I3】。最近有研究 

报道从滇南红厚壳果实及种子中分离得到吡喃 

香豆素类化合物[415]，本属植物种子富含油脂，其 

中海南产红厚壳 (C．inophyllum)种子含油量高达 

42．8％：广东高要产薄叶胡桐 (C．membranaceum) 

种子含油量为 32．3％t61。目前尚未见有滇南红厚壳种子 

油化学成分的报道。本文利用GC．MS联用技术对滇 

南红厚壳种子油中的脂肪酸成分进行了定量、定性分 

析，旨在为滇南红厚壳种子的综合利用提供科学依据。 

1材料和方法 

种子油的提取 滇南 红厚壳(C~ophyllum 
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polyanthum)~O子 2005年 3月采 自中国科学院西双 

版纳热带植物园内。种子阴干剥去种壳，将种仁切 

成小块，取60 g分3次在索氏提取器中用正己烷回 

流提取 ，回收溶剂得到种子油，平均得油率为 

32．50％，碘值为 69．8，皂化值为 l54．6。 

脂肪酸的分离 取 2．5 g种子油，于 l50 ml 

圆底烧瓶中加入 25 ml 10％NaOH．EtOH和 25 ml 

水，加热回流 1 h。反应液冷却后用乙醚振摇提取 2 

次，使不皂化物转入醚层。分去醚层后的皂化液滴 

加 98％的 H2SO 酸化至 pH：2，再用乙醚萃取 4 

次，每次 15 ml，合并乙醚层，用水充分洗涤，加入适 

量无水Na2SO 干燥，蒸去乙醚，得混合脂肪酸。 

脂肪酸的甲酯化 取 0．1 g脂肪酸于 5 ml容 

量瓶中，加入 2—3 ml无水 MeOH，于水浴上加热溶 

解。滴加浓H：SO 5-8滴，充分摇匀。放置 15 min后 

加入 3-4 ml蒸馏水和 1 ml乙醚，剧烈振摇 l rain， 

静置分层。取醚相作 GC．MS分析。 

仪器及分析条件 采用 Finnigan Trace DSQ 
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气相色谱一质谱 一计算机联用仪 (GC—MS)，NIST 02 

谱库。色谱条件：色谱柱为 DB一5MS石英弹性毛细 

管柱 (30 m×0．25 mill x0．25 m)，柱温采用程序升 

温 ，在 150℃开始 ，以 6℃ rain。升至 210℃，保持 

10 rain。汽化室温度 230~C，载气为高纯氦气，流速 

1．0 ml rain～，进样量 0．5 l，分流比30：1。质谱条件： 

离子源为 EI源，离子源温度 200~C，电离能量 70 eV， 

接口温度250~C，电子倍增管电压 1259 V，发射电流 

100 A，扫描范围35—550 alllU。 

脂肪酸的鉴定 经计算机检索 NIST 02标 

准质谱图库，人工解析及查对有关资料川，确认了其 

中的 12个成分。定量分析采用对各组分峰面积积 

分，用归一化法计算出各脂肪酸组分的百分含量， 

以占脂肪酸总量的百分比表示。 

2结果分析和讨论 

从滇南红厚壳种子油中共鉴定出 12种脂肪酸 

成分，结果见表 1。 

从表 1可以看出，已鉴定的 12种化合物占滇 

南红厚壳种子油总量的99．39％，可以完全反映种子 

表 1滇南红厚壳种子油的脂肪酸成分 

Table l Fatty acids in the seed oi1 of Calophyllum polyanthum 

油的脂肪酸组成情况。亚油酸 (38．75％)、棕榈酸 

(22．42％)、油酸 (22．11％)和硬脂酸 (9．81％)是主 

要成分，还含有肉豆蔻酸、十五烷酸、棕榈油酸、十 

七烷酸等一些微量成分。 

滇南红厚壳种子油中不饱和脂肪酸含量占总 

脂肪酸的63．02％，其中亚油酸含量较高。亚油酸是 

人体重要的必需脂肪酸，它通过人体可转化为花生 

四烯酸，花生四烯酸是构成前列腺素的成分。前列 

腺素对于调节人体生理机能，促进生长发育，预防 

疾病等具有重要作用。亚油酸缺乏，会导致皮肤起 

鳞片，组织再生能力减退等症状，并增大疾病的感 

染一[83；同时，亚油酸对于降低血液中胆固醇含量预 

防高血压和动脉粥状硬化具有明显功效[9]。因此，滇 

南红厚壳种子的开发利用在该植物资源的综合利 

用中占有一定的位置，值得深入探索。 
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